
Спортивно – экологический отдел 

СЕКЦИЯ ОФП  
(общей физической подготовки) 

 на базе Санаторно-лесной школы 

 

Основное содержание учебной 

программы: 

 Общая Физическая Подготовка 

 Корригирующая гимнастика  

 Подвижные игры 
 

Условия приема: 

 Регистрация на портале 

р52.навигатор.дети 

 Справка от врача о состоянии 

здоровья 

 Заявление родителей 

 Копия свидетельства о рождении 

 Копия медицинского полиса (с двух 

сторон) 

Набор: 

возраст – 10-13 

лет 

 

 

Режим занятий – 2 раза 

в неделю 
 

 

 

 

 

 

 
 

Организационное собрание – 07 сентября в 18.00 в ГКОУ «Санаторно-

лесная школа» 
 

педагог дополнительного образования  

Бабин Алексей Михайлович 

Контактный телефон – 8 930 807-35-52 
 

 


